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JADLOSPIS TYGODNIOWY (I) od 25.05.2026 do 29.05.2026 r.

[DZIEN

SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

I

I

PON.

Herbata, Kakao(6)

zolty (1), ogorek kwaszony

Pieczywo mieszane(1) z mastem(6), ser

Krupnik (8), herbata

Dieta: jak wyzej z

Pierogi leniwe z
truskawkami(1,2,6), kompot
Dieta: jak wyzej z

arbuz, herbata, mleko
Dieta: jak wyzej z
zastosowaniem

pomidorowym i cebulka (6)

Dieta: herbata, pieczywo
bezglutenowe, szynka

mastem(6), ser biaty z koncentratem

Dieta: jak wyzej z
zastosowaniem
zamiennikow dla diet

Dieta: Herbata, pieczywo zastosowaniem zastosowanymi zamiennikami zamiennikéw dla diet
bezglutenowe, szynka, ogorek zamiennikéw dla diet bezmlecznych i
kwaszony bezglutenowych
(WT. Herbata, Zupa krem z marchwi (8), Puree ziemniaczane, jajko Gruszki, herbata
pieczywo mieszane (1) z mastem(6),  herbata smazone (2), szpinak, sok owocowa
dzem wisniowy jabtkowy
Dieta: herbata, pieczywo Dieta: jak wyzej z Dieta: jak wyzej z Dieta: jak wyzej z
bezglutenowe, dzem wisniowy zastosowaniem zastosowanymi zamiennikami zastosowaniem
zamiennikow dla diet bezmlecznych i zamiennikéw dla diet
bezglutenowych
SR. Herbata, Kakao(6) Zupa krem z kukurydzy(6), [Ziemniaki, kotlet mielony (1,2), Melon, chrupki
pieczywo mieszane(1) z mastem(6),  herbata brukselka, kompot kukurydziane, herbata
szynka wieprzowa wedzona, pomidor
Dieta: jak wyzej z Dieta: jak wyzej z
Dieta: Herbata, pieczywo zastosowaniem zastosowanymi zamiennikami
bezglutenowe, flora, szynka, pomidor zamiennikéw dla diet bezmlecznych i Dieta: jak wyzej
bezglutenowych
CZW. [Herbata, Zupa z bialej fasoli (8), Kasza gryczana, gulasz z migsem|Jogurt grecki z
Pieczywo mieszane(1) z mastem(6), herbata i papryka (1), buraki, kompot  |owocami (6), herbata
szynka drobiowa, ogorek zielony Dieta: jak wyzej z
Dieta: herbata, pieczywo Dieta: jak wyzej z zastosowaniem zamiennikéw
bezglutenowe, szynka, zastosowaniem dla diet Dieta: jak vyyiej z
ogorek zielony zamiennikéw dla diet Zast(.)sow.artlem .
zamiennikow dla diet
PT. Herbata, Pieczywo mieszane(1) z Zupa brokutowa(8), woda |[Ziemniaki, ryba miruna smazona Owoce, ciastka

(1,2,3), suréwka z kapusty
kwaszonej, sok jabtkowy

Dieta: jak wyzej z
zastosowaniem zamiennikow
dla diet

owsiane, mleko

Sporzadzita: 1zabela Szylko
21.05.2026

ALERGENY: 1. Gluten, 2. Jaja, 3. Ryby, 4. Soja, 5. Orzeszki ziemne, 6. Mleko, 7. Orzechy, 8. Seler, 9. Gorczyca,10. Dwutlenek
siarki i siarczyny, 11. Sezam, 12. Skorupiaki, 13. soja

Alergeny oznaczono zgodnie z Rozporzadzeniem, 1169/2011 Parlamentu Europejskiego i Rady.

JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE



